


製品仕様各部の名称

このたびはベルボン製品をお求めいただきまして、まことにありがとうございます。
ご使用の前にこの取扱説明書をよくお読みの上、正しくお使いください。

EXUP-400R

１.カメラの取り付け方 ２.アングルの調整 ３.脚の伸縮・固定

５.延長棒として ６.カメラネジについて４.ハンドストラップ

石突

ハンドストラップ

カメラネジ

1460mm

470mm

23/20/17/14mm

4段

300g

2kg

UNC1/4

全　　 高

縮　　 長

脚　　 径

段　　 数

質　　 量

推奨積載質量

カメラネジ

EXUP-400R

0612-00

カメラ底面の取付ネジ穴に一脚のカメラネジを合わせ、一脚全
体を矢印方向に回してしっかりと固定します。

カメラをしっかり保持しながら、一脚全体を左右または前後に
傾けてアングルを決め、シャッターをきります。雲台（別売）が
取り付けられていない場合は、「縦位置撮影」はできません。
※構図の微調整をするために自由雲台（ボールヘッド）の装着
　 をおすすめします。

台座のカメラネジをドライバー等で回して外し、本製品を上
下逆さにして三脚等に取り付けることで、延長棒的に使うこ
とが可能です。外したカメラネジは石突と交換して取り付け
てください。

必ず、カメラネジ（及び石突）がしっかりと取り付いてい
ることを確認してからご使用ください。

カメラを取り付ける際は、必ずカメラをしっかりと保持し
ながら慎重かつ確実におこなってください。

脚ロックレバー

脚の伸縮は脚ロックレバーを起こして脚を引き出し、必要な長さ
で脚ロックレバーを倒して固定します。脚を全段引き伸ばさない
で使用する場合はできるだけ太い脚を使って撮影してください。

 脚ロックレバーの開閉時に、指をはさまないよう
 ご注意ください。

転倒事故防止・安定保持のため、必ず上図のようにハンドスト
ラップを手首に通してカメラを支えてください。

本製品には、カメラネジが長短２種類あります。使用状況に
より、適切なネジをお使いください。

※雲台を取り付ける場合＝長ネジ
※カメラを直接取り付ける場合＝短ネジ

カメラ用雲台用

カメラネジを
ドライバー等で
外します。一脚の太い方を

下にして三脚に
取り付けます。

ドライバー等で外して交換してください。

脚ロックレバー

※記載の数値は平均的な値です｡製品は組合わせ部品で構成され
  ておりますので、記載数値と異なる場合があります。

※製品改良のため、予告なしに仕様・デザイン・諸元などを変更する
　 ことがありますのでご了承ください。

EXUP-400R

本製品を三脚等の延長棒として使用する場合、必ず周囲の
状況や安全を確かめてからご使用ください。全高が高くなる
場合は、バランスに気をつけるなど、一層注意してください。
また電線の近くや、落雷の恐れがあるような場合は絶対に使
用しないでください。


